
www.ielts.org/lifeskills

在全球范围提供的用于以下目的的英语考试： 
• 探亲签证 – 英国
• 永久居留 – 英国
• 入籍 – 英国。

考生和代理
机构指南



用于英国签证与移民
目的的听说能力认可
考试

谁需要接受该考试 ？  

IELTS Life Skills 专为那些按英国签证与移民局 (UK Visa and 
Immigration, UKVI) 要求在申请时证明其听说能力的人士而设计 。

该考试可用于以下申请：

• 探亲签证
希望与已经在英国永久居住的亲属、配偶或伴侣团聚。

• 永久居留
已经在英国居住并希望永久居留。

• 入籍
希望成为英国公民。

对于所有其它签证类别，均可使用 IELTS 考试。如需更详细地了
解如何使用 IELTS 或 IELTS Life Skills 来申请英国签证与移民，请
访问网站 www.ielts.org/unitedkingdom

考试等级
 
IELTS Life Skills 有两个等级： 

• A1 听说 –  用于探亲签证

• B1 听说 – 用于永久居留和入籍

IELTS Life Skills 是针对那些需要证明
其听说能力达到欧洲语言共同参考框
架 (CEFR) A1 或 B1 级的人士开设的
英语考试。

该考试已被纳入英国内政部 (UK Home 
Office) 的安全英语语言考试（Secure 
English Language Tests，常简称为 
SELT 考试）名单，在英国境内及全球
范围均有提供。

IELTS Life Skills 由以下三家 
IELTS 考试合作伙伴提供：British 
Council、IDP: IELTS Australia 
和 Cambridge English Language 
Assessment。 考试形式

 
IELTS Life Skills 是一项面对面的听说考试。考生将两人一组由一
名考官进行考试。

IELTS Life Skills

CEFR B1 级听说考试
（22 分钟）

CEFR A1 级听说考试
（16-18 分钟）

了解是否需要参加英语考试
如需了解自己的签证申请是否需要参加英语考试，
请访问 UKVI 网站
www.gov.uk



考试重点
 
考试内容旨在反映英语国家的日常交流。考生简短讨论对话所涉及的日常主题包括：

• 个人详细情况/履历
• 亲朋好友
• 购物
• 工作
• 健康

• 休闲
• 教育/培训
• 交通
• 住房
• 天气
 

每个等级的考试均旨在评估考生能否听懂并回应他人的说话，清楚表达自己的意思以及与他人交谈。

A1 B1

考试重点

•   聆听并回应口语表达的简单叙述、陈述、提问和单
 步指令
• 有关熟悉话题的基本信息、感受及看法
• 在熟悉的场景中就熟悉的话题与另一人交谈。

•   聆听并回应口语表达的简单信息与叙述，并遵从
简单的解释与指令

• 运用恰当的正式用语就熟悉的话题交流信息、感
受和看法

• 在熟悉的场景中与一人或多人进行交谈，就熟悉
的话题表达相关的意思并回应他人说话的内容，
以达成共识。

考试内容

考试内容可包括：

•  描述
• 表达看法
• 介绍个人信息
• 表明自己的喜好
• 评论
• 请他人提供信息或描述
• 表达赞同与反对
• 解释、说明理由或论证
• 做出决定
• 提供建议
• 做出选择

除左侧所示的 A1 级考试的内容外，B1 级考试的
内容还可包括：

•  比较
• 表明对比、缘由、理由或目的
• 排列优先顺序
• 规划
• 说服
• 叙述
• 询问过去或未来的事件
• 表达未来的确定性或可能性

A1 B1



British Council
Bridgewater House
58 Whitworth Street
Manchester, M1 6BB
United Kingdom
Tel: +44 161 957 7755
ielts@britishcouncil.org 

IDP: IELTS Australia
Level 8, 535 Bourke St
Melbourne VIC 3000
Australia
Tel: +61 3 9612 4400
ielts@idp.com

Cambridge English
Language Assessment
1 Hills Road 
Cambridge, CB1 2EU 
United Kingdom
www.cambridgeenglish.org/
helpdesk

IELTS USA
825 Colorado Boulevard
Suite 221
Los Angeles, CA 90041
USA
Tel: +1 323 255 2771
ieltsukvi@ieltsusa.org

IELTS Life Skills 由以下 IELTS 考试合作伙伴提供：British Council、IDP: IELTS Australia 和 Cambridge English Language Assessment。

后续步骤

报名
考生可在英国及世界各地的考点参加 IELTS Life Skills 考试。
如需查找距离自己最近的 IELTS Life Skills 考点，请访问网站 www.ielts.org/testcentres

备考
为了帮助备考，考生可从网站 www.ielts.org/lifeskills 上下载免费的考试样题

成绩
考试成绩通常在考试后七天内公布。

考试成绩分为：

• 及格 

• 不及格

不及格就意味着考生考试不成功，成绩不能用于移民目的。
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详情请访问网站 www.ielts.org/lifeskills
如果还有网站上没有回答的 IELTS Life Skills 方面的疑问，可使用网站 www.ielts.org/contact 上的咨询表格

有关申请英国签证的详情，请访问网站 www.gov.uk

登录以下社交媒体加入讨论：
www.facebook.com/IELTSofficial

隐私保护
IELTS 考试合作伙伴尊重并保护真实考生的隐私权。详情请访问网站 www.ielts.org/privacy
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若要了解如何使用 IELTS 考试而不是 IELTS Life 
Skills 来申请探亲签证、永久居留和入籍，请访问
网站 www.ielts.org/lifeskills


